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Aus der Praxis fur die Praxis
Schulterschmerzen - einfach untersucht und richtig behandelt

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Zahl der Menschen, die unter Schulterbeschwerden leiden und deshalb einen Arzt oder Therapeuten aufsuchen, wird
immer grofler. Plakativ wird schon von der .Volkskrankheit Schulterschmerz” gesprochen. Die Ursachen fiir Schulter-
beschwerden sind mannigfaltig.

Im Rahmen unseres Symposiums mochten wir Sie .. aus der Praxis fir die Praxis” Uber die haufigsten Ursachen fir
Schulterschmerzen, deren Diagnose sowie zielgerichtete Therapiemoglichkeiten informieren. Wir hoffen, durch unsere
praxisnahen Informationen lhre tagliche Arbeit effektiv zu unterstitzen.

Im Anschluss an den regen medizinischen Dialog freuen wir uns, Sie ins MUSEUM LUDWIG einzuladen. Nach einer
kurzen Einfihrung erwartet Sie eine interessante Fihrung zu den Schatzen des international renommierten Museums
fur Moderne Kunst.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Fir das Team der Orthopéadie in der KLINIK am RING, Kéln und das WESTDEUTSCHE KNIE & SCHULTER ZENTRUM
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Stefan Preis

Herzlichst

Jorg Schroeder

Programm

08:30-09:00
09:00-09:05
09:05-09:20
09:20-09:35
09:45-10:00
10:10-10:45
10:45-11:00
11:10-11:35
11:45-12:00
12:10-13:00
12:30-13:00

13:00-13:20
13:20-13:40
14:00-14:15
14:30-15:30

Registrierung

BegriiBung | Dr. med. Stefan Preis

Die ,.Top 5“-Diagnosen bei Schulterschmerzen | Dr med. Jérg Schroeder

Die klinische Untersuchung der Schulter: Was wirklich wichtig ist | Dr. med. Stefan Preis
Impingement-Syndrom/Kalkschulter: Was man fiir die tagliche Praxis wissen sollte | Dr. med. Jan Vonhoegen MD (USA)
Pause - Kaffee, Snack

Capsulitis adhaesiva/frozen shoulder: Was ist die beste Therapie? | Dr. med. Christian Fluck

Ruptur der Rotatorenmanschette: Wann wie therapiert werden sollte | Dr. med. J6rg Schroeder
Schultereckgelenkssprengung: Welche Behandlungsstrategie ist die richtige? | Dr. med. Alexander Lages
Pause - Lunch

Lunch-Workshop in Kleingruppen: Klinische Untersuchung und Injektionstechniken am Schultergelenk
Jorn Verfiirth et al.

Schulterluxation: Wann konservativ, wann operativ behandelt werden sollte | Dr. med. Alexander Lages
Schulterschmerzen: Was sonst noch ursachlich sein kann | Dr. med. Timmo Koy
Einfiihrung: Das MUSEUM LUDWIG und seine Sammlung | n. n.

Individuelle Fiihrungen zu bemerkenswerten Exponaten | n. n.

Nach jedem Vortrag stehen 10 Min. fiir Fragen und Diskussion zur Verfiigung.
Fortbildungspunkte sind beantragt



