
Zukunft Sporttrauma
Verein zur Förderung der Forschung und Weiterbildung  
in der Sporttraumatologie e.V.

SYMPOSIUM 2024

Innovative Behandlungstechniken in 
der Sporttraumatologie 
und Arthroskopie
Im Geißbockheim Köln

Mittwoch, der 12. Juni 2024 ab 16:30 Uhr

Informationen und Anmeldungen unter: 
info@zukunft-sporttrauma.de



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Therapeutinnen und Therapeuten,

hiermit möchten wir Sie herzlich zu unserem Sportmedizin-
symposium einladen. Dieses Jahr weichen wir auf Grund der 
Fußball Europameisterschaft aus dem Stadion in das Geißbock-
heim aus.  Wie gewohnt, werden wieder Themen aus dem Feld 
der Sporttraumatologie und Gelenkchirurgie im Fokus stehen. 
 
Im ersten Teil der Veranstaltung widmet sich Maurice Balke 
den Schulterverletzungen beim Kontaktsport und Markus Fink 
beleuchtet den diagnostischen- und therapeutischen Weg bei 
Kreuzbandrezidivinstabilitäten.

In einer kurzen Pause freuen wir uns über einen intensiven 
persönlichen Austausch.

Nach der Pause referiert Jürgen Höher über die Indikationen 
und Grenzen der unikompartimentellen Endoprothetik und 
Oliver Greshake gibt einen Einblick in die Sportfähigkeit nach 
Erhalt einer Schulterprothese.

Abgerundet wird die Veranstaltung mit einer gemeinsamen 
Vorstellung und Diskussion von vier Fällen aus der Sporttrau-
matologie.

Wie schon in den vergangenen Jahren wird es ausreichend Ge-
legenheit zu interessanten Diskussionen und einem intensiven 
interdisziplinären Erfahrungsaustausch am Tagungsort geben. 
Wir würden uns freuen, Sie im Geißbockheim begrüßen zu 
dürfen.

Jürgen Höher    Maurice Balke    Oliver Greshake    Markus Fink

Innovative Behandlungstechniken in der
Sporttraumatologie und Arthroskopie



Mittwoch, der 12. Juni 2024

16:30 – 17:00  Get together

17:00 – 17:10  Begrüßung

17:10 – 17:30   Schulterverletzungen beim Kontaktsportler 
Prof. Dr. Balke

17:30 – 17:50  Rezidivinstabilität vorderes Kreuzband -  
  Diagnostik und Therapie? Dr. Fink

17:50 – 18:20   Kaffeepause und Besuch der Industrie- 
ausstellung

  Workshop am Stand von S&N:  
  Meniskusrefixation mit dem FastFix Flex

18:20 – 18:40   Indikation und Grenzen der unikomparti- 
mentellen Knieendoprothese Prof. Dr. Höher

18:40 – 19:00 Sportfähigkeit nach Schulterprothese 
  Dr. Greshake

19:00 – 19:30 Fall-Demonstrationen  
  Höher, Greshake, Balke, Fink

19:30 – 20:00 Diskussionsrunde 

ab 20:00  Austausch mit den Referenten am 
  Tagungsort bei Getränken und Snacks 

Referenten
Prof. Dr. med. Jürgen Höher, 
Dr. med. Oliver Greshake
Prof. Dr. med. Maurice Balke 
Dr. med. Markus Fink
Sportsclinic Cologne – Praxis für Sporttraumatologie, Orthopädie und 
Gelenkchirurgie am Klinikum Köln Merheim / Köln Rodenkirchen



Veranstalter 

Zukunft Sporttrauma, Köln
Verein zur Förderung der Forschung und Weiterbildung  
in der Sporttraumatologie e. V.
 
Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Jürgen Höher,  
Dr. med. Oliver Greshake, 
Prof. Dr. med. Maurice Balke
Dr. med. Markus Fink 

Organisation und Anmeldung
 
Frau Nadine Hettenbach
E-Mail:  info@zukunft-sporttrauma.de
Tel.:  0221 - 9333 1218  /  Fax:  0221 - 933 1219 
www.zukunft-sporttrauma.de

Es wird eine Teilnahmegebühr in Höhe von 25€ erhoben.  
Wir bitten um Voranmeldung.

Fortbildung
 
Fortbildungspunkte bei der Ärztekammer Nordrhein sind 
beantragt.

Tagungsort 

Geißbockheim
Clubhaus des 1. FC Köln
Franz-Kremer-Allee 1-3
50937 Köln

Telefon +49 (0) 221 - 995 995 80
E-Mail info@geissbockheim-fckoeln.de



Innovative Behandlungstechniken in der
Sporttraumatologie und Arthroskopie

Anfahrt und Parken

Anfahrt mit dem PKW
Über die A4 Ausfahrt Klettenberg Richtung Innenstadt bis zum 
Militärring. Von dort der Ausschilderung Geißbockheim folgen.

Eingabe im Navigationssystem
Bitte Berrenrather Straße 549 eingeben. Wir empfehlen Ihnen auf 
dem Parkplatz P1 an der Militärringstraße zu parken.

Öffentliche Verkehrsmittel

Anfahrt Bahn/KVB
 Mit der Linie 18 ab Dom/Hauptbahnhof bis zur Station  
Klettenbergpark fahren. Von hier sind es ca. 10min Fußweg.

Anfahrt mit dem Bus
Vom Kölner Dom/Hauptbahnhof kommend mit der Buslinie 978 bis 
zur Haltestelle RheinEnergieSportpark, von dort  
ca. 3min zu Fuß bis zum Geißbockheim.



Anfahrt zum Geißbockheim

Unterstützung
 
Die Durchführung der Veranstaltung wird ermöglicht durch die  
freundliche Unterstützung (Ausstellergebühren) der Firmen:


